
 

   หากแพ้ยาในกลุ่ม Penicillins พจิารณาใช้ยา

ดังต่อไปนี ้

ผูใ้หญ่ : Clindamycin 300 mg กินวนัละ 3 คร้ัง หลงั

อาหารเชา้-เท่ียง-เยน็ นาน 2 วนั หรือ 

Roxithromycin 150 mg กินวนั 

ละ 2 คร้ังก่อนอาหารเชา้-เยน็ นาน 2 วนั       

เด็ก: Clindamycin 8-25 mg/kg/day แบ่งกินวนัละ 3 

คร้ังหลงัอาหารเชา้-เท่ียง-เยน็ นาน 2 วนั หรือ 

Roxithromycin 5-8 mg/kg/day แบ่งกินวนัละ 2 คร้ัง 

ก่อนอาหารเชา้-เยน็ นาน 2 วนั 

3.) กรณทีีค่วรให้ยาปฏชีิวนะ เน่ืองจากแผลมี

ส่ิงปนเป้ือน(มีอยา่งนอ้ย 1 ลกัษณะต่อไปน้ี) 

- แผลจากการถูกกดั 

- แผลท่ีเป้ือนส่ิงท่ีมีเช้ือโรคมาก เช่น น ้าลาย 

อุจจาระ 

- แผลท่ีมีเน้ือตายเป็นบริเวณกวา้ง 

- แผลท่ีมีส่ิงสกปรกติดอยู ่ไม่สามารถลา้ง

ออกได ้เช่น เศษดิน  
 

 

                    ยาท่ีแนะน าในกรณีท่ี 3 

ผูใ้หญ่ : Amoxicillin/Clavulanic 1 g กินวนั

ละ 2 คร้ัง หลงัอาหารเชา้-เยน็ นาน 2 วนั 

เดก็ : Amoxicillin/Clavulanic ขนาด 25-45 

mg/kg/day ของ amoxicillin แบ่งกินวนัละ 2 

คร้ัง หลงัอาหารเชา้-เยน็ นาน 2 วนั 

    หากแพ้ยาในกลุ่ม Penicillins พจิารณาใช้ยา

ดังต่อไปนี ้
ผูใ้หญ่ : Clindamycin 300 mg กินวนัละ 3 

คร้ัง หลงัอาหารเชา้-เท่ียง-เยน็ นาน 2 วนั 

เดก็ : Clindamycin 8-25 mg/kg/day แบ่งกิน

วนัละ 3 คร้ังหลงัอาหารเชา้-เท่ียง-เยน็ นาน 2 

วนั      

  แนะน าใหผู้ป่้วยลา้งแผลทุกวนั และควรประเมินบาดแผล
ขณะท าแผลทุกวนั หากมีการติดเช้ือใหรั้กษาการติดเช้ือ 
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  แนวทาง 

การใช้ยาปฏิชีวนะในแผลสด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        ด้วยความปรารถนาดีจาก           

        โรงพยาบาลปราสาท   จังหวดัสุรินทร์ 



      แผลสด(Fresh traumatic wound) คือ

อะไร?  คือ แผลท่ีเกิดจากอุบติัเหตุและไดเ้ขา้

รับการรักษาในสถานพยาบาลภายใน

ระยะเวลาไม่เกิน 6 ชัว่โมงนบัตั้งแต่เกิดแผล 

 

 

 

  จ าเป็นต้องกนิยาปฏชีิวนะเพ่ือป้องกนัการ

ติดเช้ือหรือไม่?  

   โดยทัว่ไปไม่จ าเป็นตอ้งกินยาปฏิชีวนะ 

เพราะคนทัว่ไปท่ีมีสุขภาพแขง็แรงดีและ

ไม่ไดเ้ป็นโรคเบาหวาน เม่ือเป็นแผลสะอาด 

ไม่สัมผสักบัส่ิงสกปรก เช่นมูลสัตว ์แลว้ลา้ง

แผลอยา่งถูกวธีิ เช่นไม่ใหโ้ดนน ้า ไปท าแผล
ตามนดั เพียงเท่าน้ีแผลกห็ายเองได ้

 

 

 ยาปฏชีิวนะไม่ได้ช่วยให้แผลหายเร็วขึน้   แต่

ถา้แผลบวมอกัเสบตอ้งรีบไปหาหมอทนัที         

 การใชย้าปฏิชีวนะโดยไม่จ าเป็นอาจเส่ียง ท า

ใหเ้กิดการแพย้าได ้

1.) กรณทีีไ่ม่ต้องกนิยาปฏชีิวนะ 

แผลสะอาด 

- มาถึงโรงพยาบาลภายใน 6 ชัว่โมง

หลงัเกิดแผล 

- แผลขอบเรียบ ท าความสะอาดง่าย 

- ไม่มีเน้ือตาย 

- แผลท่ีไม่ลึกถึงกลา้มเน้ือ เส้นเอน็ 

กระดูก 

- ไม่ปนเป้ือนส่ิงท่ีมีเช้ือโรคมาก เช่น 

น ้าลาย มูลสัตว ์

 

2.) กรณทีีค่วรให้ยาปฏชีิวนะ  

เน่ืองจากแผลมีโอกาสติดเช้ือมากกวา่

ปกติ(มีอยา่งนอ้ย 1 ลกัษณะต่อไปน้ี) 

- แผลท่ีไดรั้บการรักษาชา้กวา่ 6 

ชัว่โมง 

- แผลท่ีขอบไม่เรียบ 

- แผลท่ีลา้งยากหรือแผลท่ีเกิดจากการ

บดอดั/ถูกท่ิมต า  

- แผลยาว > 5 เซนติเมตร 

- แผลท่ีเกิดในผูท่ี้ภูมิคุม้กนัอ่อนแอ 

เช่นผูสู้งอาย ุ> 65 ปี, ผูป่้วยโรคเร้ือรัง

เช่นเบาหวาน, โรคตบัแขง็, โรคหลอด

เลือดส่วนปลายตีบ, ผูท่ี้กินยากดภูมิ 

เช่น ยาสเตอรอยด ์ 

ยาท่ีแนะน าในกรณีท่ี 2  

ผูใ้หญ่ : Dicloxacillin 250 mg กินวนั

ละ 4 คร้ัง ก่อนอาหารเชา้-เท่ียง-เยน็-

ก่อนนอน นาน 2  วนั 

เดก็ : Dicloxacillin ขนาด 25-50 

mg/kg/day แบ่งกินวนัละ 4 คร้ัง ก่อน

อาหารเชา้-เท่ียง-เยน็-ก่อนนอน นาน 2 

วนั             


